
Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2013 bis 2015

in Neuss vom 17.05.2025 bis 18.05.2025
Protokoll Seite: 1

Wettkampf 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust]
Jahrgang 2015

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Hofmann, Anna SG Bayer 03:16,71 263
2. Thyssen, Charlotte SG Gladbeck/Recklinghausen 03:19,99 250
3. Liu, Livia Ruohan SV Blau-Weiß Bochum 03:22,38 242
4. Neumann, Nora SG Rhein-Sieg 03:25,57 230
5. Hansen, Marilene SG Schwimmen Münster 03:25,82 230
6. Baas, Hanna TV Korschenbroich 03:29,43 218
7. Devillechabrolle, Lou Catherine Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 03:29,89 216
8. Klein, Helene SG Essen 03:37,76 194

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. Tews, Emily SG Dortmund 02:54,61 376
2. Peikert, Melina SG Ruhr 02:55,39 371
3. Rebou, Linnéa Mathilde SG Gladbeck/Recklinghausen 02:55,88 368
4. Kontny, Ella SG Essen 02:56,67 363
5. Bjelopera, Maria SG Mülheim 03:03,10 326
6. Schliewe, Ronja TV Ratingen 03:07,39 304
7. Elbe, Milena SG Essen 03:07,94 302
8. Herrmann, Thea SSC Hörde 54/58 e.V. 03:09,63 294
9. Benninghoff, Julia Duisburger ST 03:12,09 283
10. Schoofs, Philine SC Delphin Geldern 03:18,36 257

nicht am Start
Rataj, Lilly SSC Hörde 54/58 e.V.

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. Basile da Costa, Valentina SG Bayer 02:38,18 506
2. Rotthoff, Emma Anni SG Gelsenkirchen 02:47,42 427
3. Göbl, Lina SV Rheine 68 eV. 02:49,81 409
4. Pollehn, Mia SC Hardtberg 1968 02:54,37 378
5. Eul, Sophia SG Gladbeck/Recklinghausen 02:59,48 346
6. Tempelhoff, Pia SSC Hörde 54/58 e.V. 02:59,62 346
7. Jagielski, Lina SG Gladbeck/Recklinghausen 02:59,64 346
8. Leopold, Nea Luisa Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 02:59,70 345
9. Gramse, Emma Wfr. TuRa Bergkamen 03:01,09 337
10. Solmecke, Pia Luciana SG Dortmund 03:03,15 326

Die Sportlerin Lina Göbel erreichte Ihre Endzeit im Nachschwimmen.
Die Sportlerin Mia Pollehn erreichte Ihre Endzeit im Nachschwimmen.
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SMK Brust weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2015 [Brust]
Hofmann, Anna  2015 SG Bayer  1813 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:32,09  272 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:21,63  234 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,13  260 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,86  155 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:38,19  278 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:53,47  351 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:16,71  263 

2. Hansen, Marilene  2015 SG Schwimmen Münster  1809 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:33,26  268 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:29,10  221 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,10  262 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,01  191 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:38,80  273 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:52,84  364 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:25,82  230 

3. Devillechabrolle, Lou Catherine  2015 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910  1564 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:36,09  257 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:57,38  179 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,39  183 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,79  202 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:40,87  256 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:58,31  271 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:29,89  216 

4. Thyssen, Charlotte  2015 SG Gladbeck/Recklinghausen  1528 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:40,04  244 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:23,98  230 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:12,33  144 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,88  155 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:44,13  233 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:58,21  272 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:19,99  250 

5. Liu, Livia Ruohan  2015 SV Blau-Weiß Bochum  1515 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:45,20  227 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:33,60  213 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,47  179 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,77  203 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:44,95  228 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 01:02,22  223 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:22,38  242 

6. Baas, Hanna  2015 TV Korschenbroich  1449 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:48,67  217 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:02,60  172 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:12,05  154 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,20  182 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:49,11  203 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:56,16  303 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:29,43  218 
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noch SMK Brust weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

7. Neumann, Nora  2015 SG Rhein-Sieg  1264 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:40,84  241 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:42,14  200 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:14,20  94 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,03  67 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:49,03  203 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 01:01,60  229 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:25,57  230 

8. Klein, Helene  2015 SG Essen  1114 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:00,10  188 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:54,11  183 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:13,76  103 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,60  44 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:52,22  186 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 01:02,86  216 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:37,76  194 

SMK Brust weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2014 [Brust]
Rebou, Linnéa Mathilde  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  2530 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:07,43  395 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:45,54  316 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,32  351 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,53  306 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:29,09  372 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:50,29  422 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:55,88  368 

2. Tews, Emily  2014 SG Dortmund  2425 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:06,52  401 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:49,75  304 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,97  271 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,44  268 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:28,28  383 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:50,29  422 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:54,61  376 

3. Schliewe, Ronja  2014 TV Ratingen  2283 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:15,33  349 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:22,33  233 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,71  282 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,14  324 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:30,22  359 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:49,92  432 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:07,39  304 
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noch SMK Brust weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

4. Peikert, Melina  2014 SG Ruhr  2244 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:23,66  308 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:34,63  348 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,45  252 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,12  244 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:33,49  322 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:51,26  399 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:55,39  371 

5. Kontny, Ella  2014 SG Essen  2148 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:17,78  336 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:50,16  303 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,18  263 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,27  210 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:34,10  316 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:53,17  357 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:56,67  363 

6. Bjelopera, Maria  2014 SG Mülheim  2008 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:27,35  291 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:56,86  286 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,18  263 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,42  235 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:37,43  285 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:55,05  322 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:03,10  326 

7. Schoofs, Philine  2014 SC Delphin Geldern  1878 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:26,16  297 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:34,24  212 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,40  296 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,51  232 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:34,48  312 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:58,20  272 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:18,36  257 

8. Benninghoff, Julia  2014 Duisburger ST  1841 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:27,19  292 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:21,69  234 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,69  244 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,52  232 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:37,82  281 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:58,01  275 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:12,09  283 

9. Elbe, Milena  2014 SG Essen  1833 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:25,85  298 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:55,00  291 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:22,20  197 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:25,59  158 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:37,86  281 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:55,95  306 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:07,94  302 
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noch SMK Brust weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

10. Herrmann, Thea  2014 SSC Hörde 54/58 e.V.  1812 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:18,60  332 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:34,21  212 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:23,59  164 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:28,18  118 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:34,00  317 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:52,30  375 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:09,63  294 

SMK Brust weiblich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2013 [Brust]
Basile da Costa, Valentina  2013 SG Bayer  3716 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 02:54,39  490 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:04,12  463 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:14,71  679 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:16,40  601 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:20,63  503 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:48,39  474 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:38,18  506 

2. Göbl, Lina  2013 SV Rheine 68 eV.  3250 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:07,36  395 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:39,10  334 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:14,59  696 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:16,55  584 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:23,71  449 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:51,95  383 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:49,81  409 

3. Rotthoff, Emma Anni  2013 SG Gelsenkirchen  2913 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:10,96  373 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:27,88  369 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:16,71  463 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,47  420 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:26,12  412 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:49,26  449 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:47,42  427 

4. Pollehn, Mia  2013 SC Hardtberg 1968  2645 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:09,60  381 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:32,62  354 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,31  416 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,00  331 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:26,86  402 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:51,96  383 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:54,37  378 
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noch SMK Brust weiblich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte

5. Tempelhoff, Pia  2013 SSC Hörde 54/58 e.V.  2492 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:13,83  357 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:47,54  310 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,68  391 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,35  365 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:32,00  338 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:51,84  385 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:59,62  346 

6. Jagielski, Lina  2013 SG Gladbeck/Recklinghausen  2436 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:23,26  309 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:48,96  306 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,66  392 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,93  390 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:32,62  331 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:52,95  362 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:59,64  346 

7. Eul, Sophia  2013 SG Gladbeck/Recklinghausen  2418 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:07,18  396 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:44,22  319 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,86  275 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,53  265 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:26,86  402 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:50,56  415 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:59,48  346 

8. Leopold, Nea Luisa  2013 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910  2178 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:11,20  372 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:44,74  318 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,90  236 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,40  235 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:31,51  344 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:54,72  328 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 02:59,70  345 

9. Solmecke, Pia Luciana  2013 SG Dortmund  2167 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:12,69  363 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:42,38  324 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,76  241 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,60  263 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:32,15  337 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:55,54  313 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:03,15  326 

10. Gramse, Emma  2013 Wfr. TuRa Bergkamen  2003 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:20,58  322 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:01,85  275 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,73  242 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,40  206 
  Wk 24 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:34,95  308 
  Wk 28 - 50m Brust-Beine weiblich - Zeit: 00:55,54  313 
  Wk 32 - 200m Lagen weiblich [SMK Brust] - Zeit: 03:01,09  337 
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